Metoda Cornello

Kolumna
przypomnienia

Kolumna notatek

Te czesc nalezy
wypetnic po lekcji i
powinna zawierac
stowa kluczowe lub

wyrazenia,
stownictwo, osoby lub
porzypadki, ktore

trzeba zbadad, o
takze ewentualne

pytania

egzaminacyjne.

Mozna powiedziec, ze
ta kolumno
odpowiada no
nastepujqce pytania:

KTO, CO, KIEDY,
GDZIE, DLACZEGO,
JAK.

Ta czesc strony jest przeznaczona na

notatki z lekcji. Moze zawierac:
* Najwazniejsze punkty i cele lekgji
* Diagramy, szkice, rysunki lub tabele
« Wypunktowania / ponumerowane
procesy
» Skrocone zdanio

» Skroty, parafrazy, wersje skrocone

Staraj sie zostawiac wolne linie miedzy
punktami, aby moc wroci¢ i dodac krotkie
notatki, ktdre pomingtes. Ta dodatkowo
przestrzen pomoze Ci zachowac
przejrzystosc.

Nie musisz uzywac liniowanego papieru —
wyprobuj pustg przestrzen na notatki,
eksperymentuj z mapami mysli, tabelami
lub czymkolwiek, co Ci odpowiada.
Dostosuj to do siebiel

Podsumowanie

Te czesc¢ nalezy napisac po zajeciach. Powinna zawierac jedynie
prostq, zwieztq wersje waznych elementéw z kolumny
Przypomnienia i kluczowe punkty z Kolumny Notatek. To pomaga
szybko znalez¢ i zapamietac informacje na pozniej.
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