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Tę część należy
wypełnić po lekcji i
powinna zawierać
słowa kluczowe lub

wyrażenia,
słownictwo, osoby lub

przypadki, które
trzeba zbadać, a
także ewentualne

pytania
egzaminacyjne. 

Można powiedzieć, że
ta kolumna

odpowiada na
następujące pytania: 

KTO, CO, KIEDY,
GDZIE, DLACZEGO,

JAK.

Ta część strony jest przeznaczona na
notatki z lekcji. Może zawierać: 

• Najważniejsze punkty i cele lekcji 
• Diagramy, szkice, rysunki lub tabele 
• Wypunktowania / ponumerowane

procesy 
• Skrócone zdania 

• Skróty, parafrazy, wersje skrócone 

Staraj się zostawiać wolne linie między
punktami, aby móc wrócić i dodać krótkie
notatki, które pominąłeś. Ta dodatkowa

przestrzeń pomoże Ci zachować
przejrzystość. 

Nie musisz używać liniowanego papieru —
wypróbuj pustą przestrzeń na notatki,

eksperymentuj z mapami myśli, tabelami
lub czymkolwiek, co Ci odpowiada.

Dostosuj to do siebie!

Tę część należy napisać po zajęciach. Powinna zawierać jedynie
prostą, zwięzłą wersję ważnych elementów z kolumny

Przypomnienia i kluczowe punkty z Kolumny Notatek. To pomaga
szybko znaleźć i zapamiętać informacje na później.
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